
にゅうがく しんきゅう

　　１年生
ねんせい

を迎
むか

えて、新学年
しんがくねん

が始
はじ

まりました。

　　新
あたら

しい教室
きょうしつ

、新
あたら

しい先生
せんせい

、いろいろな「初
はじ

めて」がたくさんある４月
がつ

です。

　　ドキドキやワクワクもいっぱいあって、心
こころ

やからだが疲
つか

れやすい時
とき

なので、

　早
はや

く学校
がっこう

モードの生活
せいかつ

リズムをつくってくださいね。早寝
はやね

・早起
はやお

き・朝
あさ

ごはんで

　 　元気
げんき

に新年度
しんねんど

をスタートしましょう。

　健康診断
けんこうしんだん

が始
はじ

まります

　からだの発育
はついく

を知
し

ったり、病気
びょうき

や

異常
いじょう

がないかを調
しら

べたりします。

　上手
じょうず

に受
う

けられるように準備
じゅんび

をして

おいてくださいね。

身体計測
しんたいけいそく

視力検査
しりょくけんさ

１ねん ２1（金） ５/１（月）

２年 ２０（木） ２８（金）

３年 １８（火） ２７（木）

４年 １４（金） ２６（水）

５年 １３（木） ２５（火）

６年 １２（水） ２４（月）

月・星 １９（水） ５/２（火）

必
かなら

ずご提出
ていしゅつ

ください。

・・・４月
がつ

の保健行事
ほ け ん ぎ ょ う じ

・・・

身
体
計
測

し
ん
た
い
け
い
そ
く

の
日ひ

は

体
操
服

た
い
そ
う
ふ
く

を

、
　
視し

力
検
査

り
ょ
く
け
ん
さ

の
日ひ

は

め
が
ね
を

忘わ
す

れ
な
い
で
ね

。

保健室
ほけんしつ

からのお知
し

らせ

　保健調査
ほけんちょうさ

票
ひょう

などの書類
しょるい

の記入
きにゅう

をお願
ねが

いします。

健康診断
けんこうしんだん

の資料
しりょう

として使用
しよう

する大事
だいじ

なものですので

記入漏
きにゅうも

れなどがないように、４月
がつ

１４日
にち

（金
きん

）までに

２０２３．4．11

新居浜市立角野小学校

保 健 室

５月の
ほけんぎょうじよてい

保健行事予定


