
理科学習

 

※ 裏面に「進路相談会」の案内をさせていただいています。ご覧ください。 

 

美術活動 

 

【室長コラム】 

 

             

  

 
 

1 学期のゴールを迎えました。 

健康管理をしっかりして、暑さに負けずに充実した夏休みにしましょう！ 
 

  

 

 

 

 

       

       

 

 

 

 

 

 

  
 

      

   

     

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（火）外国語活動 

７日（月）カウンセリング 

９日（水）理科学習 

１８日（金）1 学期終業式  
 

※７/１９（土）～8/3１（日）夏季休業 

※夏休み学習会（自主参加）9:30～12:00 

【前期】７/２２日（火）～２５日（金） 

【後期】８/１８日（月）～２２日（金） 

※8/2０（水）は休み 

２０２５年 

７月号 

 

私事ではあるが、最近、自分がゆっくり行動することができるようになっているということに気が付い

た。年を重ねるごとに、急がず、余裕をもって行動することができるようになった気がする。例えば、車

の運転である。若い頃は、赤信号で止まっていても、青になったらすぐに発進しようと準備をしていた。

横に別の車がいる時は、競争心すら燃やして身構えていた。そんな勝負をする元気はもうない。それどこ

ろか、青信号が黄色に変わりそうな時は、歩行者用信号を確認して、点滅を始めたら停止の準備をしてい

る。また、横断歩道の手前では、歩行者や自転車が立っていないか確認すると同時に、カーブミラーで近

づいて来ていないかということまで確認して停止の準備をするようになっている。本当に安全運転であ

る。急がない、慌てない、余裕を持って行動する。安全のためには大切なことであり、「急がば回れ」と

いう言葉も実感し、実践することができるようになった。 

以前に比べて、日々の仕事や生活が忙しくなくなったことが大きいと思う。もしかしたら、年齢ととも

に感知速度や反応速度が遅くなっていることも影響しているのかもしれないが・・・でも、その方が心地

よい。急がず、慌てず、心を穏やかな状態で待つことができるようになっている。イライラしたり、腹を

立てたり、自分を責めたり、時には相手を責めてしまったり、心が急いて、余裕がない時はそんなことが

結構あったような気がする。 

あすなろ教室の子どもたちには、そんなゆっくりとした心配り、環境が必要だと思う。周りから急かさ

れてしんどくなったり、自分で自分を急かしてしまってしんどくなったり、そんなことの連続で、心を疲

弊させ、エネルギーが切れてしまっている。車も、エンジンに問題はなくても、ガソリンが切れてしまっ

たら前進することはできない。そんな時は、無理に動かそうとするのではなく、ガソリンを補給する必要

がある。ガソリンさえ補給できたら前進できる。子どもたちにもその力がある。前に向いて進む力、成長

する力を必ず持っている。だから、信じて待とう！信じて、チャンスが来るまで寄り添って待とう！それ

で大丈夫！ということをあすなろの子どもたちが教えてくれた。 

１学期が終わりを迎えようとしている。あすなろの子どもたち、暑い中でよくがんばった。少し立ち止

まっても大丈夫！休憩しても大丈夫！夏休みは、急がず、慌てず、自分のペースで過ごそう。エネルギー

を充電しよう。そして、2 学期、またがんばろう。 

 

みんなで育てた花々とミニトマトです。 



「あすなろ教室」 TEL 0897-37-7474 

FAX 0897-32-6822 

e-mail  asunaro@city.niihama.lg.jp  

 

  
               
８月３日（日）に、文化センター別館の４階・大会議室で「進路相談会」を開催します。中学校へ

の登校が難しかった生徒を受け入れてくれている高等学校の先生方から、各校の説明を個別で聞ける

絶好の機会です。下記要領で実施します。事前申し込みは必要ありません。自由にお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


